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Oda al hígado

Ode to the liver

Alejandro Piscoya1,2
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Perú.

2 	Hospital Guillermo Kaelin de la Fuente. Lima, Perú.

Pablo Neruda dedicó este poema a un noble 
órgano:

… “Víscera submarina,
Medidor de la sangre,

Vives lleno de manos y de ojos,
midiendo y trasvasando

en tu escondida cámara de alquimista.” … (1)

En esta edición tenemos algunos artículos 
importantes en relación al hígado, el primero, un 
artículo original de gran actualidad en estos tiempos 
de pandemia acerca de las alteraciones que se 
presentan en e hígado de los pacientes hospitalizados 
con COVID-19 (2), un tema relevante que agrega 
información valiosa al conocimiento de esta 
enfermedad.

Luego, tenemos varios reportes de caso que, por 
cuestiones de azar, trabajo de los editores y tiempos 
de revisión por pares, se han juntado para este número 
y van desde un hemangioendoletioma epitelioide (3) 

siguiendo nuevamente con un caso relacionado al 
SARS-CoV-2 en un paciente que recibió terbinafina y 
desarrolló toxicidad hepática (4), una neoplasia quística 
mucinosa hepática (5) y un neurofibroma de la vía 
biliar que imita un tumor de Klatskin (5) y finalmente in 
hepatitis por citomegalovirus en un lactante (6). Todos 
son casos interesantes, novedosos y poco comunes 
que ameritaron su publicación para recordarnos que 
existen patologías en las que no pensamos inicialmente 
pero que ameritan una búsqueda para considerarlas 
una vez que descartamos las enfermedades más 
conocidas.

Como en todos los números, tenemos un variado 
conjunto de publicaciones originales destacando 
el siempre importante y vigente tema de H. pylori, 
esta vez desde Panamá (7) con un artículo mostrando 

los hallazgos endoscópicos en su población, un 
interesante artículo sobre enfermedad inflamatoria 
intestinal y su manejo multidisciplinario escrito 
por el siempre activo grupo del Hospital Guillermo 
Almenara que acopia buena parte de la casuística 
nacional de esta patología  (8) y un artículo mostrando 
la experiencia de una clínica privada en el manejo 
de los cálculos complejos mediante la endoscopía 
biliar, mostrando que también en la práctica privada 
se genera experiencia de buena calidad como 
complemento a la experiencia de nuestros grandes 
hospitales nacionales (9).

Finalmente, en este número rendimos homenaje al 
Dr. Martín Solari de la Fuente (10) quien nos dejó este 
año habiendo sido un importante gastroenterólogo, 
acumulando múltiples cargos en la Sanidad de la 
Policía Nacional del Perú donde trabajó por muchos 
años y adicionalmente participando activamente en 
la Sociedad de Gastroenterología del Perú donde 
estuvo en varios cargos culminando su carrera como 
Presidente en el período 1991-1993. Desde aquí 
nuestro homenaje y reconocimiento por una labor 
extraordinaria.
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