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Despidiendo a un amigo …

Farewell to a friend …

Alejandro Piscoya1,2

1 Unidad de Revisiones Sistemáticas y Meta-análisis, Guías de Práctica Clínica y Evaluaciones de Tecnologías Sanitarias (URSIGET), Universidad San Ignacio de Loyola. Lima, 
Perú.
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En esta edición tenemos algunos artículos importantes 
en relación al intestino, empezamos con un interesante 
estudio uruguayo de prevalencia del Intestino irritable 
en América Latina considerando los cambios en los 
criterios de Roma y cómo las nuevas definiciones hacen 
más preciso el diagnóstico y por ende, disminuyen la 
prevalencia (1).

Luego, tenemos dos artículos sobre pólipos, uno 
desde Colombia donde da cuenta de un tema de 
discusión actual, la prevalencia de pólios en pacientes 
de 45-50 años, importante dado que es posible 
que en algún momento se adopten políticas de 
despistaje en pacientes menores de 50 años (2) y otro 
con participación del recientemente fallecido Oscar 
Frisancho, ex-Presidente de nuestra Sociedad Peruana 
de Gastroenterología, quien presenta un provocador 
artículo sobre el maíz morado y su eficacia en 
prevención de pólipos colónicos (3).

Completan nuestros artículos originales, una estudio 
de Hepatitis C en bancos de sangre en Perú (4)  y dos 
miradas de la vía biliar, una sobre la canulación y su 
asociación con el tipo de papila (5) y otra sobre educación, 
viendo el rol de la simulación en un procedimiento que 
forma parte de la endoscopía avanzada y del que el 
entrenamiento sigue siendo un punto de discusión por 
la dificultad de contar con espacio y casos suficientes (6).

En este número retomamos la publicación de las 
Guías de Práctica Clínica nacionales, esta vez, un 
esfuerzo importante de IETSI-EsSalud para mantenernos 
actualizados y permitirnos conocer cómo diagnosticar 
y tratar H. pylori (7), un tema muy relevante en el país 
dada la prevalencia de esta bacteria y de su asociación 
con cáncer gástrico, otra deuda pendiente en Perú.

Finalmente, en este número rendimos homenaje 
al Dr. Oscar Frisancho (8) quien nos dejó este año 
habiendo sido un importante gastroenterólogo, 
acumulando múltiples cargos en el Hospital 

Nacional Edgardo Rebagliati Martins, uno de los más 
importantes del país, donde trabajó por muchos años 
y adicionalmente participando activamente en la 
Sociedad de Gastroenterología del Perú donde hizo 
una brillante carrera culminando como Presidente 
en el período 2005-2006. Creo que tanto aquellas 
personas que tuvieron la suerte de formarse con él en 
el hospital como aquellos que lo conocimos en esos 
años en la Sociedad, podemos dar fe de su gran calidad 
personal. Adicionalmente, estuvo muy involucrado con 
esta Revista donde también se le extrañará …
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