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LAASOCIACION INTERAMERICANA DE
GASTROENTEROLOGIA (AIGE) YLA DIFUSION DE LA
GASTROENTEROLOGIA ENAMERICA LATINA

Al momentodeescribir estaslineas, nuestr o compa-
triota y colega, doctor Carlos Zapata Solari, termina su
mandato como presidentedela AIGE. Queremos comen-
tar con emociony orgullolalabor del doctor Zapatay toda
sujuntadirectivaenlalabor dedifundir y buscar consen-
soregional en laformadeenfrentar losproblemasdiges-
tivos.

Laproduccion cientifica plasmada en encuentrosde
consenso en neoplasiasdigestivas, enfermedad por reflu-
jogastroesoféagico, el cursodeactualizacion paramédicos
jovenes, el curso Al GE/SIED dentrodel CongresoMundial
de Gastroenterologia de Montreal, el lanzamiento de la
revista electronica (pagina Web) dela AIGE y la publica-
cion del texto “ Avances en la Gastroenterologia en las Améri-
cas’, por mencionar los aspectos mas saltantes de lo
acontecido en estos Ultimos dos afios indican un firme
derrotero de integracion cientifica regional, superando
losinconvenientesdepresupuestospequefiosy ladificul-
tad dedirigir laAIGE juntoalalabor profesional particu-
lar cotidiana.

En el presente niumero reproducimos del doctor
Aldo Garza Galindo su exposicion durante el curso de
Lima para gastroenter 6logos jovenes (Abril 2005), una
interesante contribucién sobre la ultrasonografia
endoscopica, un examen endoscopico y de imagenes
combinado que ha alcanzado gran importanciay difu-
sionenlosultimosafos. Enel articuloGarza, revisalas
principales indicaciones de la ultrasonografia
endoscopica (EUS por sussiglasen Inglés); indicando la
gran utilidad paraevaluar 1) el estadiaje de neoplasias
digestivas describiendo en orden de mayor a menos
importanciadeacuerdoalasensibilidady especificidad
que muestran las neoplasias pancr eéaticas, esofagicas,
rectales y en menor proporcion las gastricas y las de
vesiculabiliar yviashiliares.gualmente; 2) el estadiaje
en neoplasiasno digestivas. Se esta usando en casos de
neoplasias mediastinicas y en neoplasias de pulmén.
Otra indicacion de la EUS es 3) la evaluacién de
tumoressubmucososoadyacentesalaparedintestinal;

con el auxiliodetomadebiopsiaspor puncién con aguja
de estaslesiones através del endoscopio. LaEUSesun
gran auxilio para 4) evaluar muchas anormalidades
pancreaticas que no son adecuadamente elucidados por
otros procedimientos; y podemosindicar que el mayor
desarrollo tecnolégico en la EUS esta en 5) la EUS
terapéutica; con indicacionestales como la neurolisis
del plexo celiaco en problemas de dolor abdominal
refractario (cancer de pancreas, pancreatitis crénicay
neoplasias no resecables de las vias biliares son las
indicaciones mas comunes).

El drenaje de pseudoquistes de pancreas con guia
EUS da mayor confianza para el éxito del procedimien-
to; igualmentela EUS de utiliza para evaluar mejor la
profundidad deunalesién enloscasosdemucosectomias.
La inyeccion guiada por EUS para patologias variadas
en las que se quiere evaluar una zona alejada de la
mucosa intestinal se describen en esta revision de
Garzaigualmente.

Haciendo un punto aparteen lo querepresentala
AIGE, el comité editorial de la Revista de
Gastroenterologia del Peru (RGP), ve la necesidad de
internacionalizar la RGP, y las revistas
gastroenteroldgicas latinoamericanas. No digo ibero-
americanas ni panamericanas; pues las publicaciones
en gastroenterologia y hepatologia de los Estados Uni-
dosdeNorteAmérica, el Canaday Espafia; estan muy
por delante de las publicaciones de nuestros paises.
La AIGE y muchas de las sociedades asociadas estan
en lablsquedadeunapublicacién oficial latinoame-
ricana o iberoamericana. El indice latinoamericano
depublicacionesLATINDEX, registra37revistasdela
especialidad. Excluyendolasrevistasde Espafia (13) y
Portugal (3) y aquellas publicaciones que son traduc-
cion de revistas en idioma inglés (2), tenemos 19
revistas latinoamericanas (tabla 1). En esta tabla he
afiadido larevista Annals of Hepatology* (M éxico) y
Enfermedades del Aparato Digestivo-ASMEGHOR*
(Pera); no incluidas en LATINDEX, pero ambas de
indudables méritos.
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Debemos fortalecer todas estas revistas que hacen
un gran esfuerzo por mejorar su nivel de articulos. Y la
formaciéndeunaasociacion L atinoamericanadeeditores
de Revistas de Gastroenterologia y Hepatologia, con un
comitéregional depublicacion deeditoriales; el desarro-
Ilodetrabajoscooperativosinter nacionales; y ladifusién
en cadaunadelasrespectivasrevistasdeabstractosdelos
articulospublicadosen lasrevistaslatinoamericanasfor-
talecera a todas las publicaciones y permitira que los
articulos puedan ser leidos, sin los costos del envio por
correspondenciadelasrevistas, ni depender deMedlineo
el Lilacs o Scielo; con la demora o necesidad de la
busgueda por internet muchas veces engorrosa e incom-
pleta.

Estamoscadavez mascerca, algoquenosestafaltan-
doesmejorar nuestraspublicacioneslocales, fortalecerlas
eintegrarlas.

Alberto ZOLEZZI F.
Editor
RGP







