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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

La REVISTA DE GASTROENTEROLOGIA DEL PERU, es la publica-
cién oficial de la Sociedad de Gastroenterologia del Pert que publi-
ca articulos originales, articulos de revisién, reporte de casos, cartas
e informacién general de la especialidad; dirigido a los profesionales
de la salud con especial interés en la gastroenterologia. Se encuentra
indizada en MEDLINE/Index Medicus, SciELO, Lilacs y otras bases de
datos internacionales. Las instrucciones estan conforme a las recomen-
daciones publicadas por el International Committee of Medlical Journal
Editors (disponible en: http://www.icmje.org/urm_full. pdf)

La Revista de Gastroenterologia del Perti publica articulos en dos
idiomas, espanol e inglés, a texto completo en la versién impresa y
electrénica. Los articulos cientificos son sometidos a revisores o arbitros
nacionales e internacionales, especialistas que opinan bajo la modali-
dad de doble ciego y de manera anénima sobre la calidad y validez de
los mismos. El nimero de revisores depende del tipo de articulo, dos
revisores como mfnimo para articulos originales y uno como minimo
para otros tipos de articulos.

Depésito Legal: 98 - 1175
ISSN Version impresa: 1022-5129
ISSN Version electrénica: 1609-722X

La version impresa se distribuye gratuitamente entre los miembros
de la Sociedad de Gastroenterologia del Perd y la version electréni-
ca estd disponible a texto completo en: http://www.revistagastroperu.
com/biblioteca/revista,

Todas las suscripciones y cambios de direccion se deben enviar a:

Sociedad de Gastroenterologia del Perd

Juan De Aliaga N@ 204, Magdalena.

Lima 17 - Perd.

Teléfonos: 264-0015, 264-0157, 264-2488,

Fax: 264-1400

Correo electronico: revistagastro2011@gmail.com

Envio de articulos

Todos los articulos deben enviarse a través de revistagastro2011@
gmail.com Los miembros del Consejo Editorial no son responsables
de las opiniones expresadas por los autores que aporten material a la
Revista. Los manuscritos aceptados pasan a ser propiedad permanente
de la Revista de Gastroenterologia del Pert (Sociedad de Gastroente-
rologfa del Pert) y no podréan reproducirse por ningtin medio, total o
parcialmente, sin la autorizacién escrita del Editor Principal.

Todos los articulos remitidos a la Revista de Gastroenterologia del
Perti deberan adjuntar la Declaracién Jurada de Autorfa que se en-
cuentra disponible en http://www.socgastro.org.pe/biblioteca/revista/
o solicitarla al correo electronico: revistagastro2011@gmail.com

Pagina Principal (para cualquier tipo de articulo remitido)

Esta seccion debe contener: titulo completo, titulo abreviado (me-
nos de 50 caracteres), palabras clave y conflictos de intereses.

Titulo. El titulo no debe sobrepasar los 130 caracteres, sin incluir los
espacios entre palabras y debe reflejar el tema principal del articulo ori-
ginal. Debe evitarse el uso de acrénimos y abreviaturas. Las especies ani-
males empleadas en la experimentacién deben sefalarse en el titulo.

Nombres de los autores. Esta pagina debe contener: el nombre com-
pleto de todos los autores y los nombres de los departamentos e insti-
tuciones en que se realiz6 el trabajo; si el trabajo tiene varios autores
pertenecientes a mas de una institucién, se debe indicar la afiliacién
de cada uno por medio de niimeros ardbigos en forma de superindice
(méximo dos afiliaciones por autor).

Informacién de contacto. Se deben incluir el nombre completo, el
nimero de teléfono, el correo electrénico y la direccién del autor a
quien se le enviard la correspondencia para el proceso editorial y si
fuera aprobada su publicacién, la “prueba de imprenta”.

Conflictos de intereses. Debe mencionarse cualquier conflicto de
interés potencial (econémico, profesional o personal) de cada uno de
los autores que pueda ser relevante para el articulo.

Las unidades deben expresarse preferentemente conforme al siste-
ma internacional.

Tablas y figuras

Se deben numerar con ntimeros arabigos en el orden en que apa-
recen mencionadas en el texto. Deben llevar pies con la informacién

necesaria y suficiente para permitir una interpretacién exacta, hacien-
do innecesaria la consulta del texto. Se deben explicar todas las abre-
viaturas y simbolos. Si el material tiene copyright, hay que indicar que
se ha conseguido la autorizacién. Las fotografias de personas identifi-
cables deben acompanarse de un permiso firmado que atestigtie el
consentimiento informado. Como norma general, se recomienda que
el nimero entre figuras y tablas no supere un maximo de 6.

Tablas: Solo se aceptardn lineas horizontales, una que usard para
separar el encabezado del cuerpo de la tabla y otra al final de la tabla,
en ninglin caso debe incluirse lineas verticales. Las tablas deberan estar
en Word o Excel. No duplicar el material presentado en una figura.

Figuras: Las fotografias deben tener una resoluciéon de 300 pixe-
les/pulgada si estdn en formato TIF o JPG. En las figuras no se deben
repetir datos ya incluidos en el texto. Las fotografias de objetos y las
microfotografias deben contener una escala que permita calibrar las
medidas. Los simbolos y flechas situados para facilitar la interpretacién
deben hacer contraste con el fondo. No deben incluirse los nombres
de los pacientes u otro dato que los identifique.

TIPOS DE ARTiICULOS
EDITORIAL

Esta seccién consta de comentarios sobre articulos publicados en
la Revista a invitacién de los editores. No deben sobrepasar las 1500
palabras excluidas las referencias bibliogréficas. También pueden in-
cluirse una tabla y una figura. Las editoriales deben llevar titulo y refe-
rencias bibliogréficas. Se presentan a solicitud del Editor.

ARTICULOS ORIGINALES

Son articulos que describan estudios originales, deben ser conci-
sos, estar bien organizados y escritos con claridad y no contener més
de 5000 palabras (resumen, cuerpo del articulo, bibliografia, tablas y
figuras incluidos). El titulo no debe sobrepasar los 130 caracteres (espa-
cios excluidos) y el resumen no debe pasar de 250 palabras.

La aceptacion de los articulos originales se basard en la importancia
y la originalidad de la investigacion. Estos articulos serdn revisados
en primera instancia por el Comité Editorial (editor principal y
editores asociados) y, si son aceptados, seran enviados a dos revisores
nacionales y/o extranjeros. Los autores serdn los responsables de la
calidad del lenguaje y el estilo. Los editores se reservan el derecho de
rechazar los originales mal escritos aunque el contenido cientifico sea
cualitativamente idéneo para su publicacién. Los articulos originales se
enviardn dando por sentado cLue se trata de aportaciones originales, que
no contienen datos que ya se hayan publicado con formato de originales
en otra parte y que no estan siendo evaluados por otra revista.

Deben incluirse secciones siguiendo el orden siguiente: pagina de
titulo, resumen, introduccién, material y métodos, resultados, discusion,
bibliograffa, tablas y figuras. Todas las paginas deberan ir numeradas en
la esquina superior derecha, comenzando por la pagina de titulo

Resumen

Para los articulos originales debe estar organizado conforme a las
secciones: objetivos, material y métodos, resultados y conclusiones. S6lo
deben consignarse las conclusiones directamente avaladas por los datos.
No usar abreviaturas, notas a pie de pagina, ni referencias bibliograficas
en el resumen. El resumen no debe contener més de 250 palabras.

Palabras clave

Deben ser un minimo de tres y un maximo de cinco, complementan
el titulo y ayudan a identificar el documento. Deben usarse términos
sacados de la lista de los Descriptores en Ciencias de la Salud — DeCS
para los restimenes en espafiol y del Medical Subject Headings -MeSH
del Index Medicus para los resimenes en inglés.

Introduccion

Debe contener el minimo de informacion general para orientar al
lector como antecedentes y justificacién del estudio. Debe consignar
los objetivos en el Gltimo parrafo de la Introduccién.

Material y Métodos

Estos se describirdn en detalle para que los demds investigadores
puedan valorarlos y repetirlos. Respecto a los métodos que se empleen
sin modificaciones significativas bastard con citar el trabajo original.
Deben describirse los métodos estadisticos utilizados. Los estudios
experimentales deben contener experimentos y/o grupos de control;
de lo contrario, deben explicarse las medidas tomadas para evitar los
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sesgos, asi como su posible efecto sobre las conclusiones del estudio.
Tener en cuenta la seccién Consideraciones éticas de estas Instrucciones.

Resultados

Deben ser concisos y claros, con el minimo de tablas y figuras. Se
deben mencionar todas las tablas y figuras en el cuerpo del articulo.
Debe evitarse la duplicacién o repeticion innecesaria de datos tanto en
el texto como en las figuras y tablas.

Discusion

Los hallazgos propios deberdn ponerse en relacién con los de
investigaciones previas, sefialdndose las diferencias entre los resultados
obtenidos y los observados por otros autores. Debe explicarse las
implicancias de los resultados, incluidas las posibles explicaciones
y repercusiones para los clinicos, minimizando la reiteracién de los
resultados, evitando repetir el material de la introduccién y centrando
la atencion en el tema concreto del documento. Asimismo, los autores
deben comentar las virtudes y limitaciones del estudio, las preguntas
que sigan sin contestar y las investigaciones futuras. Debe consignar las
conclusiones en el Gltimo parrafo de la Discusion.

Bibliografia

Las referencias bibliograficas se identificaran en el texto mediante
cifras ardbigas entre paréntesis. Las referencias se numeraran de forma
consecutiva siguiendo el orden en que aparezcan en el texto. No deben
incluirse las comunicaciones personales ni los datos no publicados
(pueden citarse entre paréntesis en el texto). Enumere todos los autores
hasta un méximo de seis; si el nimero es mayor de seis, enumere los
seis primeros y afada “et al.” Las abreviaturas de los nombres de revistas
deben ser las que aparecen en el Index Medicus de la National Library
of Medicine. El formato que se utilizard para elaborar las referencias
bibliogréficas es el estilo Vancouver, el cual se encuentra disponible en:
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

ARTICULOS DE REVISION

Incluird articulos sobre determinados temas de interés clinico o
fundamental para los lectores de Revista de Castroenterologia del
Perd. De los articulos de revisién se espera que sean claros, concisos
y actualizados, deben acompanarse de un resumen, el limite de
palabras debe ser de 5000, excluidos el resumen (maximo 250
palabras), la bibliografia, las tablas y las figuras.

REPORTES DE CASOS

Los reportes de casos o casos clinicos sélo se aceptardn si suponen
una aportacién notable a la etiologfa, la patogenia o el tratamiento de
algtn trastorno especifico. La extension méxima de un caso clinico sera
de 3000 palabras incluidos el resumen y la bibliograffa, que no deberd
contar con mas de 15 referencias. PueJen incluirse tablas y figuras.

ARTICULOS ESPECIALES

Tratan de temas diversos y pueden contener directrices précticas,
revisiones cientificas en profundidad, opiniones, sistematizaciones,
experiencias y cualquier tipo de articulo que no se ajuste a las
caracteristicas de otras secciones. El limite de palabras para los
articulos especiales es de 3000, excluidos el resumen (médximo 250
palabras), la bibliografia, las tablas y las figuras.

CARTAS AL EDITOR

Podran someterse a la revision de expertos en el tema tratado y
editarse por motivos de claridad y brevedad. Las cartas no deben
sobrepasar las 500 palabras y s6lo pueden tener una tabla o figura y un
méximo de 10 referencias bibliograficas. Las cartas deben llevar titulo.

CONSIDERACIONES ETICAS

Deben describirse brevemente las normas éticas que empleen los
investigadores en los estudios realizados tanto con animales como con
seres humanos. Los estudios con seres humanos deben contar con
la autorizacién expresa del comité ético de ensayos clinicos a nivel
local, lo que debe declararse claramente en el texto. Ello significa que
todos los pacientes incluidos en el estudio dieron su consentimiento
informado y que el protocolo del estudio cumple las directrices éticas
de la Declaraciéon de Helsinki de 1975 (Revision de 1983). Todo articulo
que se refiera a un ensayo aleatorizado y controlado debe cumplir con
la normativa que puede consultarse en la siguiente pagina de Internet:
http://www.consort-statement.org. Los pacientes deben identificarse
por el nmero, no las iniciales. Especialmente en las figuras no deben
incluirse ni los nombres, ni las iniciales, ni los nimeros de hospital.
Cuando se describan experimentos realizados con animales se debera
garantizar que todos los animales se trataron de manera humanitaria
conforme a las normas publicadas por algln consejo o institucién
internacional de investigaciones cientificas, o alguna ley nacional sobre
el cuidado y empleo de animales de laboratorio. Incluir los nombres y
ubicaciones (ciudad y estado o pafs) de los fabricantes siempre que se
citen farmacos, herramientas, instrumentos, programas informéticos, etc.
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Todo ello, en cumplimiento de las siguientes normas y organismos
internacionales: Declaracién de Helsinki 2013, Organizacién Mundial
de la Salud OMS y The Council for International Organization of
Medical Science — CIOMS.

No se aceptan los materiales ya publicados con anterioridad.
Los autores seran los responsables de lograr la autorizacién para la
reproduccién parcial de los materiales (texto, tablas, figuras) incluidos en
otras publicaciones y de citar con precision su origen. La autorizacién se
debe solicitar tanto a los autores como a la editorial de dicho material.

Conflicto de intereses: la Revista de Gastroenterologia del Perti espera
que los autores declaren cualquier implicancia comercial que pudiera
suponer algin conflicto de intereses en relacién con sus articulos. En la
lista de autores sélo deben incluirse las personas que hayan contribuido
intelectualmente al trabajo remitido. Ayudar a recopilar datos y
participar en alguna técnica no son criterios suficientes para ser incluido
como autor. En general, para poder ser incluido en una lista de autores
deben cumplirse los requisitos siguientes: 1) Haber participado en la
concepcién y realizacién del trabajo que dio origen al documento. 2)
Haber participado en la redaccién del texto y sus posibles revisiones. 3)
Haber autorizado la publicacién de la versién final.

Las afirmaciones y opiniones expresadas en los articulos y
comunicaciones de la Revista de Gastroenterologia del Perd son las
de los autores y no reflejan necesariamente las del Comité Editorial
o los editores, y tanto el Comité Editorial como los editores declinan
cualquier responsabilidad en relacién con los conflictos de autorfa
surgidos de textos publicados. Ni el Comité Editorial ni los editores
garantizan, justifican o defienden ninguno de los productos o servicios
anunciados en la Revista y tampoco garantizan nada de lo afirmado
por los fabricantes de tales productos o servicios.

En caso que sea detectada alguna falta contra la ética durante el proceso
de revisién o después de la publicacion, se tomara las medidas necesarias
en base a las recomendaciones del Comité de Etica en Publicacién
(Committe on Publication Ethics) (www.publicationethics.org.uk).

TRANSMISION DEL COPYRIGHT

Cada autor corresponsal deberd firmar la Declaracion Jurada de Au-
torfa (anexo de estas normas o disponible en http://www.socgastro.org.
pe/biblioteca/revista/) y adjuntarlo al original para remitirlos al correo
electronico: revistagastro2011@gmail.com

PROCESO EDITORIAL

Una vez enviado correctamente un articulo (adjuntando la Declara-
cion Jurada de Autoria) se acusa su recibo mediante un correo electré-
nico al autor corresponsal. Los autores deben tener presente que todos
los articulos que cumplan plenamente los requisitos de envio que se
han sefalado serdn evaluados por el Comité Editorial de la Revista de
Gastroenterologia del Perl y expertos especialistas. La cantidad de re-
visores depende del tipo de articulo, dos revisores como minimo para
articulos originales y uno como minimo para otros tipos de articulos.

El Comité Editorial podrd decidir el rechazo precoz de un original, sin
hacer la revisién por expertos en la materia, si éste esta incompleto o es
poco probable que se acepte. La evaluacién se hard conforme a un proto-
colo establecido para tal fin y serd anénima; en consecuencia, los nombres
de los autores y el origen del documento no deberan aparecer en ninguna
de las secciones del original. Después de la revisién, se notificara al autor
corresponsal la decision de aceptar o rechazar su publicacién. Dicha co-
rrespondencia ird en la mayorfa de los casos, acompaiada de los comen-
tarios efectuados por los revisores y serd enviada por correo electrénico.

En algunos casos se invitard a los autores a enviar una versién modi-
ficada del original para volver a revisarla. Esta invitacién no implica en
ningdn caso que la versién modificada va a ser aceptada Eara su publi-
cacién. Ningin documento se aceptard definitivamente hasta haberse
completado todas las correcciones. Para facilitar el trabajo de los editores,
los autores habran de subrayar todos los cambios efectuados en la versién
revisada del original. En una carta de presentacién se deberd declarar que
el original revisado se ha modificado de conformidad con los comentarios
del Comité Editorial y los revisores, y contestar punto por punto las ob-
servaciones que se le hicieron. La Revista de Gastroenterologia del Pert
se reserva el derecho de introducir cambios y modificaciones en el docu-
mento, sin alterar su contenido, con el fin de mejorar su comprensién. Los
articulos se publicardn agrupados siguiendo criterios cientificos.

PRUEBAS DE IMPRENTA

Se enviaran las pruebas de imprenta en formato PDF, de los articulos
aprobados, al autor corresponsal para su aprobacién. No podran acep-
tarse nuevos cambios o adiciones al original editado después de estas co-
rrecciones. Las pruebas de imprenta deben devolverse en el plazo de 48
horas tras su recepcién por correo electrénico. Cada autor tendrd derecho
a recibir un ndmero impreso de la Revista en que el articulo se haya pu-
blicado. Esté ejemplar debera ser recogido en el local de La Sociedad de
Gastroenterologia del Perti (Juan de Aliaga 204 Magadalena, Lima, Perd).



